PRIOR

Taco med kyllingnuggets

Prev nuggets i tacoen med frisk tomatsalsa og tacolefser. Vi gir deg

fremgangsmaten for hvordan du kan steke nuggets i ovn eller stekepanne.

Slik lager steker du nuggets



Nuggets varmes i middels varm stekepanne med litt olje i ca 10 min, eller i

stekeovnen pa 200grader i ca 10-15 min.

Slik lager du tomatsalsa
Del tomatene og skrap ut innmaten. Skjeer tomatkjettet i sma biter. Skrell og
finhakk leken, og finsnitt chilien.

Bland sammen tomater, chili og lek. Smak til limesaft, salt og en god klype

sukker.

Ror inn hakket koriander.

Servering

Server varme spre nuggets pa tortillalefeser med tomatsalsa og annet ensket

tilbehor.



Produkter i denne oppskriften

Kylling Nuggets 290g



Ingredienser

Du trenger
PRIOR nuggets
Tomatsalsa

Tomater
Grenn chili
Redlok

Lime

Salt

Hvitt sukker

Koriander
Ekstra tilbehor

Tortillalefser
Guacamole (ferdig)
Syltet redlek
Blandet salat
Revet ost
Chipotlechili-saus

Koriander

500 g

400 g

1 stk

0,5 stk

1 stk



Allergener

e Gluten
¢ Melkeprotein inkl laktose

e Sennep



