PRIOR

Pannekaker a la Lise Finckenhagen

Pannekaker er perfekt til sammenkomster som bursdag, fest eller 17. Mai! Eller

som noe ekstra godt i hverdagen. Alt er godt pa pannekaker! For en frisk
variant anbefaler vi rerte eller friske baer. Er du av den setere typen er det

enkelt a bare bruke syltetey. | denne oppskriften far du cirka 12 pannekaker.



Lag pannekakeroren

Bland mel, sukker, salt og kardemomme i en bolle. Visp sammen melk og egg
og visp blandingen gradvis inn i det terre. Rer til slutt smeltet smer og la reren

hvile (svelle) i 20-30 minutter.

Smelt litt smer i pannen (det er ikke nedvendig med mye fett fordi det er smer
i reren). Hell i en passende @se med rere og drei pa pannen sa reren blir jevnt

fordelt.

Stek pannekakene

o

Stek pannekakene pent gylne pa begge sider over middels hey varme. Pass pa 3

ikke ha for hey varme.
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Fyll og topping



Alt passer pa pannekaker. Du kan for eksempel bruke rerte beer, friske baer
og/eller syltetay, pisket krem eller creme fraiche. Flytende honning eller

lennesirup. Hakkede netter som for eksempel pistasj eller mandler toppet med

et melisdryss. Nam!



Ingredienser

Pannekakerore

PRIOR egg
Mel

Hvitt sukker
Salt
Kardemomme
Melk

Smer

Smer

Forslag til fyll og topping

Bringebaer

Melis

Rerte bar

Syltetey

Honning

Netteblanding (mandel, valnett, pistasjnott

og hasselngtt)

Allergener

3 stk

250 ¢

2ss

0,25 ts

1ts

Sdl

50 g (smeltet)

til steking



Gluten
e Melkeprotein inkl laktose

e Notter



